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Пояснительная записка к учебному плану МБОУ гимназии №1 г. Апатиты 

 

Учебный план МБОУ гимназии №1 г. Апатиты на 2024/2025 учебный год 

разработан на основе следующих документов:  

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с последующими изменениями);  

 Приказ Министерства Просвещения РФ 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с 

последующими изменениями); 

 Санитарные правила и нормы СП 2.4 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»» (с последующими 

изменениями); 

 ФООП ООО (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822). 
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Особенности реализации учебного плана в МБОУ гимназии №1 г. Апатиты 

 

Лицензия 51Л1 № 0000648 от 05 декабря  2016 г. № 2210 предоставлена бессрочно. 

Регистрационный номер государственной аккредитации: № 108-16, дата предоставления: 

20.12.2016, срок действия: бессрочно. 

МБОУ гимназия № 1 г. Апатиты имеет большой опыт по реализации 

инновационных проектов. Школа реализует региональный проект «Школьный 

информационно-библиотечный центр «Перекресток эрудитов»: 100 шансов на успех» 

(приказ Министерства образования и науки Мурманской области от 16.04.2020 № 617). В 

результате реализации проекта создано востребованное универсальное образовательное 

пространство для обеспечения всесторонней поддержки детского и юношеского чтения, 

являющегося основой для успешного развития каждого школьника в разных сферах 

деятельности. 

 Кроме того, учреждение входит в перечень опорных образовательных организаций, 

реализующих курс «Основы финансовой грамотности» (приказ Министерства 

образования и науки Мурманской области от 10.06.2021 № 929).  

Является пилотной площадкой по реализации проекта «Шахматы в школу» (приказ 

Министерства образования и науки Мурманской области от 14.02.2020 № 252). 

МБОУ гимназия №1 г. Апатиты работает в режиме опорной школы по отработке 

программно-методического и материально-технического обеспечения реализации 

предметной области «Труд (технология)» (приказ Министерства образования и науки 

Мурманской области от 28.02.2019 г.  № 336). В учреждении создана современная 

технологическая лаборатория. 

МБОУ гимназия №1 г. Апатиты включена  в программу «Школьная лига 

РОСНАНО» в статусе  «Школа-участница» (приказ ГАУДО МО «МОЦДО «Лапландия» 

от 09.07.2020 № 625).  

С 2020 года гимназия является площадкой  «Олимпиада НТИ» по двум профилям:  

«Программная инженерия финансовых технологий» (математика, информатики), 

«Композитные технологии» (физика, химия). 

Учреждение организует и проводит учебно-тренировочные сборы для обучающихся 

города Апатиты по подготовке к региональному этапу Всероссийской олимпиады 

школьников (2018, 2020 годы, приказ Управления образования Администрации города 

Апатиты  от 24.12.2019 № 233-2/о). В 2021, 2022 году сотрудники гимназии выступили в 

качестве тьюторов на муниципальных учебно-тренировочных сборах для подготовки 

учащихся к региональному этапу Всероссийской олимпиады школьников. 

МБОУ гимназия №1 г. Апатиты участвует в проекте «Инженерные кадры будущего» 

(приказ Управления образования Администрации города Апатиты от 30.10.2015 № 183-о) 

и проводит мероприятия в рамках регионального фестиваля «Юные инженеры Арктики».  

На базе МБОУ гимназии №1 г. Апатиты создан детский мини-технопарк 

«КвантоЛаб». 

 

Режим работы МБОУ гимназии №1 г. Апатиты  

в 2023/2024 учебном году 

 

Образовательная деятельность в основной школе организуется на условиях, 

определяемых Уставом образовательного учреждения. При составлении расписания 

учебных занятий учитываются требования СанПиН.  

Начало учебного года - 02.09.2024 

Окончание учебного года - 30.05.2025 

Триместр 
Продолжительность 

учебных периодов 

Сроки 

промежуточной 

аттестации в 5-9 

классах 

Каникулы 
Продолжительность 

каникул 

I 02.09.2024 -
11.11.2024-

22.11.2024 
Осенние 

30.10.2024-05.11.2024 



4 

24.11.2024 

(55 учебных дней) 

 (7 дней) 

II 

25.11.2024 – 

25.02.2025 

 

(56 учебных дней) 

03.02.2025-

14.02.2025 

Зимние 

29.12.2024-07.01.2025 

 (10 дней) 

Дополнительные 

зимние 

19.02.2025-25.02.2025 

 (7 дней) 

III 

26.02.2025 - 

30.05.2025 

(59 учебных дней) 

12.05.2025-

23.05.2025 

Весенние 

07.04.2025-13.04.2025 

 (7 дней) 

Летние 
31.05.2025 – 

31.08.2025 

Продолжительность учебного года – 34 недели (170 учебных дней), продолжительность 

каникул – 31 день. 

Продолжительность уроков для учащихся 5-9-х классов – 40 минут 

 
 

Требования к объему домашних заданий 

 Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в V классах - 2 

часа, в VI-VIII классах - 2,5 часа, в IX классах - 3,5 часа.  
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Пояснительная записка к учебному плану общеобразовательной программы 

основного общего образования 

В гимназии по программам основного общего образования обучается 17 классов. 

С 1 сентября 2024 года учащиеся 5-9 классов будут обучаться в соответствии с 

федеральной основной общеобразовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.   

Учебный план для 5-9 классов обеспечивает реализацию Федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования 

(утверждены приказом Министерства просвещения РФ 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования», сохраняет структуру и перечень учебных предметов в соответствии 

с федеральным учебным планом.  

Предельно допустимый объем аудиторной учебной нагрузки учащихся уточнен в 

постановлении Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»».  

По некоторым предметам учебного плана внесены изменения за счет часов 

компонента образовательной организации для углубленного изучения предметов на 

уровне основного образования. Использование учебных часов компонента 

образовательной организации ориентировано на обеспечение преемственности 

образовательной деятельности в основной школе по отношению к учебным планам, 

реализованным ранее. 

Учитывая доминантное развитие гуманитарного мышления у обучающихся 

гимназии, увеличено количество часов на изучение предметов гуманитарного цикла за 

счет компонента образовательного учреждения: продолжено углубленное изучение 

литературы в 6-г, 7-в, 8-в, 9-б классах: введены элективные курсы за счет части, 

формируемой участниками образовательного процесса в 6-г, 7-в, 8-в классах, 9-б классах. 

 В рамках учебного плана реализуются следующие элективные курсы, 

направленные на формирование смыслового чтения и грамотности учащихся: 

 в 6-г классе реализуется программа элективного курса «Литературная 

гостиная» (1 час в неделю);  

 в 7-в классе реализуется программа элективного курса «Слово-образ-смысл: 

анализ литературного произведения» (1 час в неделю); 

 в 8-в классе программа элективного курса «Анализ литературного 

произведения» (1 час в неделю); 

 в 9-б классе программа элективного курса «Литература как искусство слова» (1 

час в неделю); 

 в 5-а классе реализуется программа элективного курса «Волшебная книга» 

(1 час в неделю). 

Данные элективные курсы направлены на развитие художественно-творческих и 

познавательных способностей, эмоциональной отзывчивости при чтении художественных 

произведений, формирование эстетического отношения к искусству слова; 

совершенствование всех видов речевой деятельности, умений вести диалог, воспитание 

потребности в общении с миром художественной литературы; обогащение нравственного 

опыта младших школьников, уважения к культуре народов многонациональной России. 

Учитывая возрастающую роль русского языка в многонациональном федеративном 

государстве и многонациональный состав обучающихся, в 7-в и в 7-г классах введен 

элективный курс «Секреты русской орфографии» в объеме 1 часа в неделю. 

Изучение курса «Родная литература» носит интегрированный характер. Поскольку 

для обучающихся МБОУ гимназии №1 г. Апатиты родной является русская литература, 

то, по заявлениям родителей, преподавание предмета «Родная литература» отдельно не 

осуществляется.  

Изучение курса «Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации» носит интегрированный характер. Поскольку для обучающихся 
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МБОУ гимназии №1 г. Апатиты родным является русский язык, то, по заявлениям 

родителей, преподавание предмета «Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации» отдельно не осуществляется.  

Курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5-х классах, 

являющийся логическим продолжением курса «Основы религиозной культуры и светской 

этики», включен в учебный план (по 1 часу в каждом пятом классе). В 6-х классах 

продолжается изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(по 1 часу в каждом шестом классе), являющегося логическим продолжением курса, 

преподаваемого педагогами в 5 классе в 2023/2024 учебном году. 

В 5-а классе по запросам родителей введен в учебный план 1 час элективного курса 

«Путешествуем с английским» в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, для создания оптимальной модели формирования коммуникативной культуры 

обучающихся, содействию осознания роли языков как инструмента межличностного и 

межкультурного взаимодействия, способствующего общему речевому развитию 

учащихся, воспитанию гражданской идентичности, расширению кругозора, воспитанию 

чувств и эмоций. Наряду с этим иностранный язык выступает инструментом овладения 

другими предметными областями в сфере гуманитарных, математических, 

естественнонаучных и других наук и становится важной составляющей базы для общего и 

специального образования. Поэтому в 6-в и 9-в классах продолжается углубление в 

изучаемый предмет «Английский язык» в рамках элективных курсов «Путешествуем с 

английским» - по 1 часу в 6-в и 9-в классах. 

 В 7-г классе продолжено углубление в изучаемый предмет «История» в рамках 

элективного курса «Исторические источники. Новое время», 1 час в неделю. История как 

учебный предмет способствует формированию собирательной картины жизни людей во 

времени, их социального, созидательного, нравственного опыта. Она служит важным 

ресурсом самоидентификации личности в окружающем социуме, культурной среде от 

уровня семьи до уровня своей страны и мира в целом, дает возможность познания и 

понимания человека и общества в связи прошлого, настоящего и будущего. 

Для реализации модуля «Введение в новейшую историю России» в учебном курсе 

«История» в 9-х классах введено 17 учебных часов, таким образом, недельная нагрузка по 

курсу «История» составляет 2,5 часа в каждом классе. 

  Для реализации Концепции математического образования и повышения роли 

естественнонаучного образования созданы следующие условия: 

 продолжено изучение курса углубленной математики в 7-а классе в 

следующем соотношении: 4 часа алгебры («Математика: Алгебра»), 3 часа геометрии 

(«Математика: Геометрия»), 1 час отведен в учебном плане на изучение курса 

«Математика: Вероятность и статистика» из части учебного плана, формируемого 

участниками образовательных отношений;  

 продолжено изучение курса углубленной математики в 8-а классе в 

следующем соотношении: 4 часа алгебры («Математика: Алгебра»), 3 часа геометрии 

(«Математика: Геометрия»), 1 час отведен в учебном плане на изучение курса 

«Математика: Вероятность и статистика» из части учебного плана, формируемого 

участниками образовательных отношений; 

 ведены следующие элективные курсы за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений: «Решение текстовых задач» в 6-б, 7-б, 8-б, 8-в 

классах по 1 часу в каждом; 

 в 5-в классе введен курс «Наглядная геометрия» за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений (1 час в неделю); 

 в 5-б, 5-в классе введен курс «Логика» за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений (по 1 часу в неделю).  

Для формирования естественнонаучного мышления, целостной картины мира у 

обучающихся по запросам обучающихся и их родителей (законных представителей) 

введен курс углубленного изучения биологии в 5-а классе (2 часа в неделю). 

 Продолжено изучение на углубленном уровне биологии в 7-б классе (2 часа 

в неделю), 8-б классе (3 часа в неделю). 
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В качестве пропедевтики введены элективные курсы «Биология» в 5-б, 6-а классах 

по 1 часу в каждом классе из части учебного плана, формируемого участниками 

образовательных отношений.  

Обучение по предмету «Труд (технология)» строится на основе освоения 

конкретных процессов преобразования и использования материалов, энергии, 

информации, объектов природной и социальной среды с учетом интересов и склонностей 

учащихся, возможностей общеобразовательной организации (наличие мастерских, 

оборудования и соответствующих инструментов). Развивается техническое и 

художественное мышление, творческие способности личности учащихся, формируются 

экологическое мировоззрение, навыки бесконфликтного делового общения.  

При проведении занятий по предмету «Труд (технология)» осуществляется деление 

класса на две группы (при наполняемости класса - 25 человек). С учетом 

информационного письма Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 № 03-327 «О 

направлении информации» на изучение предмета «Труд (технология)» в 9 –х классах 

отведено 0,5 часа (предмет не выносится на государственную итоговую аттестацию). 

Содержание курса предмета «Технологии» будет изучено в 9-х классах в полном объеме 

за счет уплотнения количества часов, отводимых на изучение отдельных тем. 

В учебный план в 5-9 классах включено 2 урока физической культуры в неделю в 

каждом классе в соответствии с федеральным учебным планом (вариант 1). Для 

удовлетворения биологической потребности в движении в рамках внеурочной 

деятельности на параллель выделены часы на спортивно-оздоровительную деятельность 

учащихся. Кроме того, стоит заметить, что многие учащиеся гимназии посещают 

спортивные секции и занимаются по программам дополнительного образования 

спортивной направленности или по программам спортивной подготовки.  

Учебный план предполагает деление классов при численности учащихся 25 и более 

на 2 (две) группы во время занятий по иностранному (английскому) языку, информатике в 

5-9 классах. 

  В 5-9 классах с целью сохранения преемственности и реализации требований 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования реализуется программа внеурочной деятельности, рассчитанная на 5 часов в 

неделю в каждом классе (см. Приложение «План внеурочной деятельности»). 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. 



Учебный план для 5-9 классов (класс с углубленным изучением математики) ФГОС ООО 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык и 

(или) 

государственн

ый язык 

республики 

Российской 

Федерации 

0 0 0 0 0 0 

Родная 

литература 

0 0 0 0 0 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Математика: 

Алгебра 

    4 4 4 12 

Математика: 

Геометрия 

    3 3 2 8 

Математика: 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознани

е  

 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 
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Естественнонауч

ные предметы 

Физика     2  2  3 7 

Химия       2  2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительн

ое искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Труд 

(технология) 

Труд (Труд 

(технология)) 

2 2 2 1 0,5 7,5 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

       1  1 2 

Итого 27 29 32 33 33 154 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 0 0 0 3 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 
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Учебный план для 5-9 классов (класс с углубленным изучением биологии) ФГОС ООО 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык и 

(или) 

государственн

ый язык 

республики 

Российской 

Федерации 

0 0 0 0 0 0 

Родная 

литература 

0 0 0 0 0 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Математика: 

Алгебра 

    3  3 3  9 

Математика: 

Геометрия 

    2  2  2 6 

Математика: 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознани

е  

 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 
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Естественнонауч

ные предметы 

Физика      2  2  3 7 

Химия        2  2 4 

Биология 1 1 2 3 3 10 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

 Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительн

ое искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

2 2 2 1 0,5 7,5 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

      1 1 2 

Итого 27 29 31 32 33 152 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 1 1 0 5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая 

недельная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 
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Учебный план для 5-9 классов (класс без углубленного изучения предметов) ФГОС ООО 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык и 

(или) 

государственн

ый язык 

республики 

Российской 

Федерации 

0 0 0 0 0 0 

Родная 

литература 

0 0 0 0 0 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Математика: 

Алгебра 

    3  3 3 9 

Математика: 

Геометрия 

    2  2  2 6 

Математика: 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознани

е  

 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 
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Естественнонауч

ные предметы 

Физика      2  2  3 7 

Химия        2  2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительн

ое искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

       1  1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 2 2 0,5 7,5 

Учебные недели 34 34 34 34 
34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая 

недельная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 
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Недельный учебный план 5-9-х классов 

МБОУ гимназии №1 г. Апатиты на 2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Инвариантная часть 5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

англ. биол. мат. биол. мат. англ. лит. мат. биол. лит. ист. мат. биол. лит. биол. лит. англ. 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и 

(или) 

государственны

й язык 

республики 

Российской 

Федерации 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Родная 

литература 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5                     

Математика: 

Алгебра 

              4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 

Математика: 

Геометрия 

              3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 

Математика: 

Вероятность и 

статистика 

              1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика                1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 

Обществознани

е  

      1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
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Естественнонаучные 

предметы 

Физика               2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия                       2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 3 2 3 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1 1                     

Искусство Изобразительно

е искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1             

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       

Труд (технология) Труд 

(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 0,5 0,5 0,5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

                      1 1 1 1 1 1 

Итого 27 27 27 29 29 29 29 32 31 30 30 33 32 31 33 32 32 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

  5-а 5-б 5-в 6-а 6-б 6-в 6-г 7-а 7-б 7-в 7-г 8-а 8-б 8-в 9-а 9-б 9-в 

  англ. биол. мат. биол. мат. англ. лит. мат. биол. лит. ист. мат. биол. лит. биол. лит. англ. 

  Наглядная геометрия     1                             

  

Решение текстовых 

задач (математика) 
         1       1  1     1 1       

Логика   1 1                            

Секреты русской 

орфографии 
                   1             

Волшебная книга 1                                 

  

Исторические 

источники. Новое 

время 

                    1             

  Литературная 

гостиная 
            1                     
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  Экологичный образ 

жизни 
  1   1                           

  Путешествуем с 

английским 
1         1                     1 

  Литература как 

искусство слова 
                              1   

  Анализ литературного 

произведения 
                          1       

  

Слово-образ-смысл: 

анализ литературного 

произведения 

                  1               

Итого 2 2 2 1 1 1 1 0 1 2 2 0 1 2 0 1 1 

Итого 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

  

Максимально допустимая 

недельная учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

 

 

 
 

 

 

 
 



 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с нормативным локальным 

документом «Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ гимназии №1 г. 

Апатиты», утвержденным приказом № 43/1 от 31.08.2022, с Приказами и инструктивными 

письмами Министерства просвещения РФ по итогам учебного года в сроки, 

установленные календарным учебным графиком школы.  

Освоение общеобразовательных программ основного общего образования 

завершается обязательной государственной итоговой аттестацией выпускников. 

Государственная итоговая аттестация выпускников 9-х классов школы осуществляется в 

соответствии с Порядком организации и проведения  государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего образования, 

утверждаемым законодательными актами РФ. 

 

 

Директор  МБОУ гимназии №1 г. Апатиты     Е.В. Сивушкина 

Телефон (881555) 6-26-03 

 

Исполнитель         Е.В. Гончарова 

Телефон (881555) 2-29-00 

 

 

 


